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Lingen

Melur von Leben

Guten Tag {{ contact. VORNAME }} {{ contact. NACHNAME 1}},

wir steuern mit grofden Schritten auf das Jahresende zu — und
damit auch auf die Veroffentlichung unseres neuen
Kursprogramms. Am 10. Dezember werden die neuen Kurse
online veroffentlicht.

Ganz besonders freuen wir uns, lhnen etwas Neues vorstellen zu
durfen: unseren mehrseitigen Highlight-Flyer, der Mitte
Dezember kostenfrei verteilt wird. Er bietet Ihnen das
Wichtigste aus allen Bereichen — kompakt, ubersichtlich,
inspirierend.

Und denken Sie schon jetzt an Weihnachten: Mit unseren
Gutscheinen verschenken Sie nicht nur Freude, sondern auch die
Moglichkeit, Neues zu entdecken und auszuprobieren — ein
ideales Prasent fur Familie, Freunde oder Kollegen.

Herzliche Grulde,

Ihr VHS Team Lingen

Weihnachtskarten in Aquarell



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email
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Termine: Fr., 12.12., 17 - 20 Uhr, Sa., 13.12., 10 - 14.30 Uhr

Doppelkopf Grundstufe 1

Beginn: Mi. 18.02., 18.30 - 20.45 Uhr (5 Termine)

Anmelden

"Wer klug ist, sorgt vor"
Informationen zu Vorsorgevollmacht, Patienten- und
Betreuungsverfigung

Termin: Do. 15.01., 19.00 - 21.15 Uhr

Anmelden

Wie lhr Garten summen lernt!
Pflegeleichte, prachtvolle, bienenfreundliche Garten



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Weihnachtliche-Motive-auch-Weihnachtskarten-in-Aquarell/2025H81035?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Weihnachtliche-Motive-auch-Weihnachtskarten-in-Aquarell/2025H81035?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Weihnachtliche-Motive-auch-Weihnachtskarten-in-Aquarell/2025H81035?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Doppelkopf-Grundstufe-I/2026F32000?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Vorsorgevollmacht-Patientenverfuegung-Betreuungsverfuegung/2026F15050?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
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Wie lhr Garten summen lernt!

Pflegeleichte, prachtvolle,
bienenfreundliche Garten

Mi. 11.02.,19.30 - 21.45 Uhr
-

Methodenkoffer systemische Beratung
2026/2027(vhsConcept)

Vertiefungskurs, Berufsbegleitender Lehrgang

Beginn: Sa. 07.02., 09 - 16 Uhr (12 Termine)

Kostenfreier Infoabend am 10.12.

Zur Fortbildung



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Wie-Ihr-Garten-summen-lernt/2026F15350?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Wie-Ihr-Garten-summen-lernt/2026F15350?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Wie-Ihr-Garten-summen-lernt/2026F15350?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Methodenkoffer-systemische-Beratung-20262027-vhsConcept/2026F21890?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt

Qualifizierung zum/zur
Schulbegleiter/- in (vhsConcept)

Beginn: 04.12. (10 Monate)

Zur Qualifizierung

Alkoholfreie Cocktails - richtig lecker!

In diesem Kurs entdecken Sie vielseitige alkoholfreie Alternativen
zu bekannten Cocktails — perfekt fur Ihre nachste Party.

Termin: Do. 29.01., 18.30 - 20.00 Uhr



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Qualifizierung-zumzur-Schulbegleiter--in-vhsConcept-20252026/2025H21860?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Qualifizierung-zumzur-Schulbegleiter--in-vhsConcept-20252026/2025H21860?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Qualifizierung-zumzur-Schulbegleiter--in-vhsConcept-20252026/2025H21860?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Alkoholfreie-Cocktails-richtig-lecker/2025H92260?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt

Klang & Salz: Klangschalen-
Meditation in der Salzgrotte

Mo. 15.12.,18.40 - 19.40 Uhr
o -

& Salzgrotte MEHRINGER HEIDE

Sicherheitseinstellungen fur Smartphones und
Tablets - Online

Der Kurs macht Sie ohne Vorkenntnisse sicher im Umgang mit
Ihrem Smartphone und vermittelt die wichtigsten Funktionen,
Einstellungen und Sicherheitsaspekte. Er eignet sich nicht nur far
Android-Gerate, sondern auch fur Nutzer anderer Betriebssysteme
wie iOS/Apple oder Windows.

Termin: So., 07.12., 14.30 - 16.30 Uhr

Die Welt der Apps fur Smartphones und Tablets -
Online

In diesem Kurs lernen Sie, die Vielfalt sinnvoller Apps
kennenzulernen und Ihr Smartphone oder Tablet als praktischen
Alltagsbegleiter optimal zu nutzen — von Organisation und
Navigation bis hin zu Reisen, Bezahlen und vielen weiteren
Funktionen.

Termin: So., 14.12., 14.30 - 16.30 Uhr


https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Klang-Salz-Klangschalen-Meditation-in-der-Salzgrotte/2025H95745?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Klang-Salz-Klangschalen-Meditation-in-der-Salzgrotte/2025H95745?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Klang-Salz-Klangschalen-Meditation-in-der-Salzgrotte/2025H95745?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Sicherheitseinstellungen-fuer-Smartphones-und-Tablets/2025H57252?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
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Gepr. Industriefachwirt/-in
(IHK) 2025/2027

Beginn: Do., 15.01.26, 18.30 Uhr

Zur Fortbildung

Ausbildung zum/-r

Ausbilderl-i_n (IHK)_I/2026 START
Kompaktseminar hybrid
(Februar 2026) GARANTIERT

Beginn: Mo. 16.02., 08. - 15
Uhr (9 Termine) g'veb

Jetzt anmelden



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Die-Welt-der-Apps-fuer-Smartphones-und-Tablets/2025H54505?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Gepr-Industriefachwirt-in-IHK-20252027/2025H62800?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Gepr-Industriefachwirt-in-IHK-20252027/2025H62800?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Gepr-Industriefachwirt-in-IHK-20252027/2025H62800?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Ausbildung-zum-r-Ausbilder-in-IHK-Kompaktseminar-hybrid/2026F62100?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Ausbildung-zum-r-Ausbilder-in-IHK-Kompaktseminar-hybrid/2026F62100?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Ausbildung-zum-r-Ausbilder-in-IHK-Kompaktseminar-hybrid/2026F62100?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt

Lesen und Schreiben lernen -
fur Jugendliche und
Erwachsene

Diese Kurse richten sich an alle, die noch Schwierigkeiten beim
Lesen und Schreiben haben.

In unseren Kursen lernen Sie in kleinen Gruppen und in
angenehmer Atmosphare.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

Beratung zu BAMF-geforderten Sprachkursen

FUr Fragen rund um Integrations- und Berufssprachkurse berat Sie
Hanna Krussel in der VHS Lingen.

Adresse: An der Kokenmuhle 7, Lingen

Telefon: 0591 91202-805

E-Mail: h.kruessel@vhs-lingen.de

Sprechzeiten: dienstags und donnerstags, 09 — 13 Uhr

Bitte zur Beratung mitbringen:
o Ausweis/Pass und ggf. Aufenthaltstitel
o Berechtigung/Verpflichtung zum Integrations- oder
Berufssprachkurs (Jobcenter/Agentur fur Arbeit)
o Leistungsbescheid
o Zertifikate bereits absolvierter Sprachprufungen



https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/liste?suchesetzen=false&clearallkatfilter=true&kfs_stichwort_schlagwort=79012&utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/liste?suchesetzen=false&clearallkatfilter=true&kfs_stichwort_schlagwort=79012&utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/liste?suchesetzen=false&clearallkatfilter=true&kfs_stichwort_schlagwort=79012&utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email
tel:059191202805
mailto:h.kruessel@vhs-lingen.de

Start neuer Deutschkurse ab Februar/Marz 2026

Neue Deutschkurse auf den Niveaustufen A1 bis C2 starten wieder
Ende Februar/Anfang Marz 2026. Anmeldungen fur diese Kurse
sind ausschliefdlich online unter vhs-lingen.de moglich und zwar ab
dem 10.12.2025.

Intensivkurs/Bildungsurlaub

Niederlandisch Grundstufe (A1)
Bereit fur dein Abenteuer in der Welt des Niederlandischen?

Termin: Montag bis Freitag, ab 12.01., 08.30 - 16.00 Uhr

Neues Jahr, neue Sprache - Englisch (A1)
Entdecke die Welt der englischen Sprache!
Termin: Montag bis Freitag, ab 26.01., 08.30 - 16.00 Uhr

Sprache entdecken



https://www.vhs-lingen.de/index.php?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Niederlaendisch-Grundstufe-A1-IntensivkursBildungsurlaub/2026F78000?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Niederlaendisch-Grundstufe-A1-IntensivkursBildungsurlaub/2026F78000?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Niederlaendisch-Grundstufe-A1-IntensivkursBildungsurlaub/2026F78000?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/Neues-Jahr-neue-Sprache-Englisch-A1-IntensivkursBildungsurlaub/2026F72000?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20September%202025&utm_medium=email#inhalt

Volkshochschule Lingen gGmbH

Elsterstr. 1, 49808 Lingen ﬂ l@l

E-Mail: info@vhs-lingen.de

Impressum
Datenschutz

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} versandt.Sie haben diese E-Mail erhalten, weil
Sie sich auf VHS Lingen angemeldet haben.

Abmelden
© 2025 VHS Lingen
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