
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Flüssiges Lesen ist eine wichtige Voraussetzung für Leseverstehen 
und für die Entwicklung von Lesemotivation. Um flüssig lesen zu 
können, ist es neben einer sicheren Synthesefähigkeit unabdingbar, 
einzelne Wörter und Wortbausteine auf einen Blick zu erfassen. Das 
kann nur gelingen, wenn häufig vorkommende Wörter im sogenannten 
Sichtwortschatz abgespeichert sind. Um Schüler*innen zu 
kompetenten Lesenden zu machen, ist es deshalb wichtig, ihre 
Lesefähigkeiten regelmäßig durch ein gezieltes 
Sichtwortschatztraining zu fördern. In der Fortbildung lernen die 
Teilnehmenden in einem kurzen Theorieteil mit kleinen integrierten 
Übungen die vier Dimensionen der Leseflüssigkeit kennen. Im 
Anschluss werden geeignete Unterrichtsmaterialien und spielerische 
Übungen zum Stichwortschatztraining vorgestellt und zum Teil auch in 
Einzel- oder (digitaler) Gruppenarbeit erprobt. Zielgruppe sind 



  

Lehrkräfte im Grundschulbereich bis einschließlich Klasse 6 sowie 
Leselernhelfer/ Ehrenamtliche. Wird in Kooperation mit der Akademie 
für Leseförderung Niedersachsen angeboten. 
 
Termin: Dienstag, 05.03.2024, 15:00 – 17:30 Uhr  
Ort:  Online-Seminar!  
Leitung:  Frauke Krug (Akademie für Leseförderung 

Niedersachsen) 
Gebühr:  kostenfrei 
Kurs-Nr.:  24F21150 
 
Link zum Seminar: erhalten Sie gesondert bei Anmeldung! 

 
 
 

 

 

     

 

Kontakt: 

Michaela Bota  

 

  0591 91202 200 

       0591 91202 0 

 

 @ m.bota@vhs-lingen.de  

      info@vhs-lingen.de  

 

         VHS Lingen 

               Elsterstraße 1 

               49808 Lingen 
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