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Der "Erste-Hilfe-Kurs am Kind" richtet sich an alle Personen aus 
sozialen und/oder pädagogischen Berufsfeldern, welche in ihrer 
täglichen Praxis mit Kindern arbeiten! Im ersten Teil werden die 
kindlichen Entwicklungsstufen von Geburt an bis zur Pubertät 
erläutert. Schwerpunkt ist die Sichtweise: "Kinder sind keine 
kleinen Erwachsenen"! Dies ist in Notfallsituationen besonders 
wichtig zu beachten. Weitere Schwerpunkte sind die 
Beobachtungen von Kindern in Bezug auf ihre Symptome, wie 



 

   
 

 

Bewusstseinsstörungen bis hin zur Bewusstlosigkeit. Die 
Anatomie der Atmung und die Herz-Lungen-Wiederbelebung 
(HLW) werden thematisiert. Im Teil zwei der 
Fortbildungsmaßnahme erhalten Sie Einblick über die Haus- und 
Reiseapotheke. Typische Kinderkrankheiten (Pseudokrupp, 
Masern, Meningitis, etc.), Unfälle und deren schwerwiegenden 
Folgen, Wunden sowie die Wundversorgung inklusive 
Verbrennungen/Verbrennungsunfälle sind Inhalte dieser 
Fortbildung. Der Umgang mit Insekten sowie Vergiftungen 
jeglicher Art runden das Seminar ab! Raum für Fragen und 
Austausch wird ermöglicht! Diese Veranstaltung wird in 
Kooperation mit der DLRG Lingen e.V. angeboten.  
 
 
Termin: Samstag, 13.04.2024 von 8.30 -16.00 Uhr 
Ort:  VHS Lingen, Bildungszentrum Gebrüder-Grimm 
Leitung:  Sabine Müller, DLRG Lingen e.V 
Gebühr:  49,00 € 
Kurs-Nr.:  24F21190 
 
 
 
 

 

Kontakt: 

Michaela Bota  

 

  0591 91202 200 

       0591 91202 0 

 

 @ m.bota@vhs-lingen.de  

      info@vhs-lingen.de  

 

         VHS Lingen 

               Elsterstraße 1 

               49808 Lingen 
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