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Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen (GER)

C2

C1

B1
A2

Ich kann mich klar, 
fl üssig und stilistisch

sicher sowie
kontextangemessen

ausdrücken.

Ich kann mich fast 
mühelos fl ießend 

ausdrücken, sowohl 
mündlich als auch 

schriftlich.

Ich kann mich 
aktiv an Diskussionen 

beteiligen 
(Realschul-Niveau).
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meinen Alltag

berichten + einfache 
Gespräche führen.
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B2

Ich kann mich
spontan und recht 

fl ießend 
verständigen 

(Abitur-Niveau).

Ich kann mich 
vorstellen und 

einfache Fragen
stellen.

A1
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Goethe-
Institut 

  Prüfungszentrum an der VHS Lingen 
Europäische Sprachprüfungen und Zertifikate 2026 

Prüfungs- 
institut Niveau 

Schriftl. 
Prüfung/ 
Mündl. 

Prüfung teils 
abweichend 

Anmeldung 
bis 

Prüfungsgebühr *1 
(ohne Gewähr) 

 VHS Extern 

 
Deutsch A1 

28.01.2026 
 

Mündl. Prüfung 
zwischen dem 
28.-30.01.2026 

 
oder 

 
29.06.2026 

 
Mündl. Prüfung 
zwischen dem 

29.06.-
01.07.2026 

 

28.11.2025 
 
 
 
 
 
 

29.04.2026 
 
 

Anmeldung online 
unter www.vhs-

lingen.de 

100 € 130 € 

A2 115 € 150 € 

B1 
180 € 
Modul 
75 € 

240 € 
Modul 100 € 

B2 
205 € 
Modul 
85 € 

270 € 
Modul 110 € 

C1 
215 € 
Modul 
95 € 

300 € 
Modul 120 € 

C2 
250 € 
Modul 
100 € 

330 € 
Modul 130 € 

First B2 09.06.2026 
siehe vhs-nds.de 

 
Anmeldung online 

unter www.vhs-
lingen.de 

220 € 235 € 

Advanced C1 10.06.2026 230 € 245 € 

DELF scolaire 

A1 

13.06.2026 
 

siehe vhs-nds.de 
siehe vhs-nds.de  / 

45 € 
A2 65 € 
B1 75 € 
B2 98 € 

  B2 95 € 
 

*1Schülerpreise auf Anfrage  .    Für Cambridge-Prüfungen außerhalb von Hannover wird ein Vor-Ort-
Zuschlag von 15 € erhoben. 

 
 

Dr. Birgit Lonnemann 
b.lonnemann@vhs-

lingen.de 
0591 91202-840 

 
Sina Vieth 

s.vieth@vhs-lingen.de 
0591 91202-130 

Beratung 

France 
Education 

international 

 

Cambridge 
English 
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ARABISCH

Zauber der arabischen Küche
Eine kulinarische Reise mit Sprachzauber
Tauche ein in die Welt der arabischen Küche, wo Gewürze wie 
Zimt, Kardamom und Kreuzkümmel den Geschmack verzau-
bern. Neben köstlichen Rezepten lernst du auch grundlegende 
arabische Begriffe und Redewendungen, damit du nicht nur die 
Speisen, sondern auch die Sprache genießen kannst. Mach dich 
bereit für eine Reise voller Genuss und Kultur!

Termin:	 Mittwoch, 08.10.2025, 18:00 - 21:00 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG12, Lingen
Leitung:	 Hala Sefrini
Gebühr:	 24,00 € zzgl. Lebensmittelumlage
Kurs-Nr.:	 78700

NEU

Arabisch Grundstufe I (A1)
smart
Möchtest du Arabisch lernen? Unser Kurs bietet einen sanften 
Einstieg in diese faszinierende Sprache. Von Grundlagen der 
Grammatik bis zur praktischen Anwendung im Alltag oder Be-
ruf – wir begleiten dich auf dem Weg zum sicheren Arabisch-
sprechenden.

Termin:	 mittwochs, ab 05.11.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG08, Lingen
Leitung:	 Hala Sefrini
Gebühr:	 125,00 €
Kurs-Nr.:	 78710

CHINESISCH

Chinesisch Grundstufe I (A1)
smart
Lust auf Chinesisch, aber keine Vorkenntnisse? In entspannter 
Runde lernst du die Basics für Alltag, Reise und Co. Ganz ohne 
Druck – dafür mit viel Spaß.

Termin:	 montags, ab 03.11.2025, 20:00 - 21:30 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum OG07, Lingen
Leitung:	 Sha Qu-Dust
Gebühr:	 125,00 €
Kurs-Nr.:	 78300

Chinesisch für weit Fortgeschrittene II (B2)
kompakt
Entdecke die Faszination der chinesischen Sprache auf einem 
höheren Niveau! Unser Kurs bietet dir die Möglichkeit, deine 
Kenntnisse zu vertiefen und deine Fähigkeiten in einem an-
spruchsvollen Umfeld weiterzuentwickeln. Tauche ein in kom-
plexe Themen, diskutiere leidenschaftlich über aktuelle Ereig-
nisse und erweitere deinen Wortschatz mit fortgeschrittenen 
Vokabeln und Redewendungen.

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr 
Kein Unterricht am 15., 22. und 29.09.2025

Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum OG07, Lingen
Leitung:	 Sha Qu-Dust
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 78310

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78700
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78710
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78300
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78310
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DÄNISCH

Dänisch Grundstufe I (A1)
privatissimo
Unser Kurs ist der perfekte Start, um die faszinierende dänische 
Sprache zu entdecken. Mit einer Mischung aus Spaß und einer 
herzlichen Atmosphäre machen wir die ersten Schritte leicht. 
Bist du bereit?

Termin:	 freitags, ab 20.02.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG06, Lingen
Leitung:	 Thomas Gerdes
Gebühr:	 140,00 € zzgl. Lehrbuch
Kurs-Nr.:	 26F78600

Dänisch Grundstufe II (A1)
privatissimo
Bereit, deine Dänischkenntnisse zu erweitern? Unser Kurs für 
Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen bringt dich auf das 
nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinierende 
Welt der dänischen Sprache!

Termin:	 freitags, ab 05.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
	 Kein Unterricht am 10.10.2025
Umfang:	 7 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG06, Lingen
Leitung:	 Thomas Gerdes
Gebühr:	 140,00 € zzgl. Lehrbuch
Kurs-Nr.:	 78600

SprachenSELTEN
UNTERRICHTETE

AUCH HIER BEI UNS!

• Albanisch
• Brasilianisches

Portugiesisch
• Indonesisch 

• Latein 
• Litauisch
• Persisch
• Serbisch

• Vietnamesisch

Trage Dich in unsere Interessentenliste ein 
oder spreche uns an:  
Kontakt: Dr. Birgit Lonnemann, 
b.lonnemann@vhs-lingen.de; 
0591 91202-840 

Kurs-Nr.: 78996

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F78600
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78600
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DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE

Die Kurse in dieser Kategorie sind perfekt für dich, 
wenn du Deutsch von Beginn an erlernen bzw. dei-
ne Sprachfertigkeiten verbessern, vertiefen und festi-
gen möchtest. Nutze zusätzlich die Möglichkeit, un-
ter vhs-lernportal.de kostenfrei weiter zu üben.
Spezielle Kursangebote für Geflüchtete findest du 
unter "Integration".

Deutsch Grundstufe (A1)
hybrid
Hey du, Lust auf Deutsch lernen? Egal, ob du schon ein paar 
Wörter kennst oder komplett bei null startest – hier bist du 
richtig. In einer entspannten Atmosphäre und mit viel Spaß 
machen wir dich fit in Deutsch. Und das Beste: Am Ende hast 
du die Möglichkeit, die Goethe A1 Prüfung abzulegen! Komm 
vorbei und werde zum Sprachprofi!

Termin:	 montags und mittwochs, ab 29.09.2025, 
17:45 - 20:45 Uhr, Unterricht in den Ferien, 
Kein Unterricht am 22.12.2025

Umfang:	 120 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 6, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Dagmar Farin
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 100,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71010

Deutsch Aufbaustufe (A2)
hybrid
Hey du, weiter geht's mit Deutsch! Bereits ein bisschen Deutsch 
drauf? Perfekt! Unser A2-Kurs ist genau das Richtige für dich. 
Hier vertiefen wir deine Kenntnisse und bringen dich auf das 
nächste Level. Und das Tolle dabei: Am Ende kannst du die Goe-
the A2 Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Deutschex-
perten!

Termin:	 dienstags und donnerstags, ab 30.09.2025, 
17:45 - 20:45 Uhr, Unterricht in den Ferien

Umfang:	 120 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 6, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Roma Bojer
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 115,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71020

Deutsch Aufbaustufe (A2)
Crashkurs hybrid
Hey du, weiter geht's mit Deutsch! Bereits ein bisschen Deutsch 
drauf? Perfekt! Unser A2-Crashkurs ist genau das Richtige für 
dich, wenn du schnell auf A2-Niveau kommen willst. Hier ver-
tiefen wir deine Kenntnisse und bringen dich auf das nächste 
Level. Und das Tolle dabei: Am Ende kannst du die Goethe A2 
Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Deutschexperten!

Termin:	 montags, mittwochs, donnerstags, ab 
30.06.2025, 17:45 - 20:45 Uhr, Unterricht in 
den Sommerferien.

Umfang:	 120 Ustd.
Material:	 Bitte bringen Sie das Lehrbuch "Das Leben 

A2" (ISBN 978-3-06-122090-70, Klett) zum 1. 
Kurstermin mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG11, Lingen

Leitung:	 Dagmar Farin
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Prüfungsgebühr (z. Zt. 115,00 

€) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71025

Deutsch Crashkurs zur Prüfungsvorbereitung 
(B1)
Wir bereiten dich in kurzer Zeit gezielt auf alle Kompetenzbe-
reiche (Lesen, Hören, Schreiben, Sprechen) der Goethe-Prüfung 
vor. Mit praxisnahen Übungen und Prüfungsstrategien trai-
nierst du effizient und gehst sicher in die Prüfung. Perfekt für 
eine schnelle, effektive Vorbereitung!

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 19.01.2026, 
17:45 - 20:00 Uhr

Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 8, 
linker Eingang, Lingen

Leitung:	 Anne Striet
Gebühr:	 51,00 €
Kurs-Nr.:	 26F71040

NEU

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71020
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71025
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F71040
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Deutsch Aufbaustufe (A2)
Crashkurs hybrid
Hey du, weiter geht's mit Deutsch! Bereits ein bisschen Deutsch 
drauf? Perfekt! Unser A2-Crashkurs ist genau das Richtige für 
dich, wenn du schnell auf A2-Niveau kommen willst. Hier ver-
tiefen wir deine Kenntnisse und bringen dich auf das nächste 
Level. Und das Tolle dabei: Am Ende kannst du die Goethe A2 
Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Deutschexperten!

Termin:	 montags, mittwochs, donnerstags, ab 
30.06.2025, 17:45 - 20:45 Uhr, Unterricht in 
den Sommerferien.

Umfang:	 120 Ustd.
Material:	 Bitte bringen Sie das Lehrbuch "Das Leben 

A2" (ISBN 978-3-06-122090-70, Klett) zum 1. 
Kurstermin mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG11, Lingen

Leitung:	 Dagmar Farin
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Prüfungsgebühr (z. Zt. 115,00 

€) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71025

Deutsch Crashkurs zur Prüfungsvorbereitung 
(B1)
Wir bereiten dich in kurzer Zeit gezielt auf alle Kompetenzbe-
reiche (Lesen, Hören, Schreiben, Sprechen) der Goethe-Prüfung 
vor. Mit praxisnahen Übungen und Prüfungsstrategien trai-
nierst du effizient und gehst sicher in die Prüfung. Perfekt für 
eine schnelle, effektive Vorbereitung!

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 19.01.2026, 
17:45 - 20:00 Uhr

Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 8, 
linker Eingang, Lingen

Leitung:	 Anne Striet
Gebühr:	 51,00 €
Kurs-Nr.:	 26F71040

NEU Deutsch für Fortgeschrittene (B1)
hybrid
Hey du, bereit für B1 Deutsch? Wenn du schon ein solides Fun-
dament hast, bist du hier genau richtig! Tauche tiefer in die 
Sprache ein und festige deine Kenntnisse auf einem fortge-
schrittenen Level. Und das Beste: Am Ende kannst du stolz die 
Goethe B1 Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Meister 
der deutschen Sprache!

Termin:	 montags und mittwochs, ab 29.09.2025, 
17:45 - 20:45 Uhr, Unterricht in den Ferien

Umfang:	 120 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 3, 

rechter Eingang, Lingen
Leitung:	 Stephan Kuhr
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 180,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71030

Deutsch für Auszubildende (B1+)
Crashkurs hybrid
Du machst ´ne Ausbildung und willst im Job besser Deutsch 
sprechen? Hier lernst du, dich sicher und locker auszudrücken 
– direkt fürs Berufsleben! Für alle mit Deutsch ab B1 – easy, pra-
xisnah, direkt anwendbar!

Termin:	 Montag 07.07. bis Freitag, 25.07.2025, 
09:00 - 16:00 Uhr

Umfang:	 120 UStd.
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG10, Lingen
Leitung:	 Thomas Gerdes
Gebühr:	 408,00 €
Kurs-Nr.:	 71045

Deutsch für weit Fortgeschrittene (B2)
blended learning
Hey du, bereit für Deutsch B2? Du hast bereits ein fortgeschritte-
nes Niveau erreicht? Perfekt! Unser B2-Kurs ist der nächste Schritt 
für dich. Hier feilst du an deinen Fähigkeiten und perfektionierst 
deine Deutschkenntnisse auf einem höheren Level. Und das 
Beste daran: Am Ende kannst du die anspruchsvolle Goethe B2 
Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Experten in Deutsch!

Termin:	 montags und donnerstags, ab 28.08.2025, 
17:45 - 20:00 Uhr, vom 08.09. bis 
25.09.2025, 17:45 - 20:45 Uhr findet der 
Unterricht online statt.

	 Unterricht in den Ferien, Kein Unterricht am 
01., 04. u. 29.09.2025

Umfang:	 120 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 7, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Kimberly Baum
Gebühr:	 408,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 205,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71050

NEU

Deutsch für Profis (C1)
kompakt hybrid
Hey du, bereit für Deutsch C1? Du beherrschst die deutsche 
Sprache schon auf B2-Niveau? Fantastisch! Unser C1-Kurs ist die 
perfekte Herausforderung für dich. Hier verfeinerst du deine Fä-
higkeiten und tauchst noch tiefer in die Feinheiten der Sprache 
ein. Und das Beste daran: Am Ende kannst du die anspruchsvol-
le Goethe C1 Prüfung ablegen! Sei dabei und werde zum Meis-
ter der deutschen Sprache!

Termin:	 samstags. ab 20.09.2025, 08:00 - 12:15 Uhr
	 Unterricht in den Ferien, Kein Unterricht am 

20.12.2025
Umfang:	 80 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum EG 3, rech-

ter Eingang, Lingen
Leitung:	 Roma Bojer
Gebühr:	 480,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 215,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71060

Deutsch für Experten (C2)
kompakt hybrid
Hey du, bereit für Deutsch C2? Du hast bereits ein sehr fortge-
schrittenes Niveau erreicht? Großartig! Unser C2-Kurs ist die ul-
timative Herausforderung für dich. Hier perfektionierst du dei-
ne Deutschkenntnisse auf höchstem Niveau und feilst an den 
feinsten Nuancen der Sprache. Und das Beste: Am Ende kannst 
du die anspruchsvolle Goethe C2 Prüfung ablegen! Sei dabei 
und werde zum Meister der deutschen Sprache!

Termin:	 samstags. ab 20.09.2025, 08:00 - 12:15 Uhr
	 Unterricht in den Ferien, Kein Unterricht am 

20.12.2025
Umfang:	 80 UStd.
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum EG 5, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Dalia Khalil
Gebühr:	 480,00 € zzgl. Lehrbuch und Prüfungsgebühr 

(z. Zt. 250,00 €) (Ratenzahlung möglich)
Kurs-Nr.:	 71070

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71025
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F71040
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71030
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71045
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71050
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71060
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H71070
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Sprachen von A - Z Lerne Business
English

Advanced Business English B1
Modul 1   |   Kurs-Nr. 26F72075
English for Customer Care

Modul 2   |   Kurs-Nr. 26F72080
English for Marketing

Modul 3   |   Kurs-Nr. 26F72085
English for Sales and Purchasing

English for Telephoning

Modul 1
Termin: montags und freitags, 

ab 03.11.25, 18 - 21 Uhr

Gebühr: 144,00 € 

Kurs-Nr.: 25H72025

English for Emails

Modul 2

Termin: montags und freitags,

ab 01.12.25, 18 - 21 Uhr

Gebühr: 144,00 € 

Kurs-Nr.: 25H72030

English for Customer CareModul 1
Termin: montags und freitagsab 02.03.26, 18 - 21 Uhr

Gebühr: 144,00 € 
Kurs-Nr.: 26F72075

Modul 3   |   Kurs-Nr. 26F72065

English for Meetings and Presentations

Basic Business English A2

Modul 1   |    Kurs-Nr. 25H72025

English for Telephoning

Modul 2   |   Kurs-Nr. 25H72030

English for Emails

Einfach ein
en Kurs ei

nzeln

belegen od
er alle

abschließen
 um das

Zertifikat “
Basic bzw

.

Advanced B
usiness Eng

lish”

zu erhalten
!

English for Marketing

Modul 2

Termin: montags und freitags

ab 10.04.26, 18 - 21 Uhr

Gebühr: 144,00 € 

Kurs-Nr.: 26F72080

English for Sales and PurchasingModul 3
Termin: montags und freitagsab 04.05.26, 18 - 21 Uhr
Gebühr: 144,00 €
Kurs-Nr.: 26F72085

Anmeldung auf www.vhs-lingen.de oder unter 0591-91202-840

English for Meetings and Presentations
Modul 3

Termin: montags und freitags, 
ab 12.01.26, 18 - 21 Uhr

Gebühr: 144,00 €

Kurs-Nr.: 26F72065
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Einstufungstest und -beratung 
Fremdsprachen & Deutsch
Speak Dating
Der Kurs hilft dir, dein Sprachniveau genau einzuschätzen. In 
einer individuellen Beratung findest du den passenden Kurs 
für Deutsch oder andere Fremdsprachen – für einen optimalen 
Start! Wir freuen uns auf dich!

Termin:	 Mittwoch, 20.08.2025, 10:00 - 12:00 Uhr 
oder 16:00 - 18:00 Uhr

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen

Leitung:	 Dr. Birgit Lonnemann/Sina Vieth
Gebühr:	 kostenfrei. Terminbuchung unter www.vhs-

lingen.de erforderlich.
Kurs-Nr.:	 78880

INFO

Bildungsziele unser Sprachkurs-
angebote

Die zunehmende Internationalisierung von Wirt-
schaft und Kultur, wachsende Mobilität in Europa 
und verstärkte Migrationsbewegungen erfordern 
immer bessere Sprachkenntnisse und interkulturel-
le Kompetenzen. Herkunftssprachliche und fremd-
sprachliche Kompetenz gehören zu den vom Eu-
roparat empfohlenen Schlüsselkompetenzen des 
lebensbegleitenden Lernens. Sie sind wichtig für das 
Zusammenwachsen Europas und unverzichtbarer 
Bestandteil erfolgreicher Biografien. Sprachkompe-
tenzen ermöglichen das Verfolgen beruflicher Zie-
le, vermitteln interkulturelles Grundverständnis und 
fördern Offenheit für andere Kulturen. Sie sind ein 
Schlüssel der Integration und notwendige Bedin-
gung für die Eingliederung in Schule, Ausbildung, 
Beruf und Gesellschaft. Integration zu befördern ist 
zentraler Bestandteil des gesellschaftlichen Auftrags 
der Volkshochschule. Zur europaweiten Vergleich-
barkeit der Sprachkenntnisse setzt die VHS Lingen 
den Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen 
für Sprachen (GER) in Kursplanung, Sprachberatung 
und Unterricht ein. Der GER beschreibt die Sprach-
kompetenz in sechs verschiedenen Niveaustufen 
und steht für einen kommunikations- und hand-
lungsorientierten Sprachunterricht (siehe S. 100)

ENGLISCH

Neues Jahr, neue Sprache – Englisch (A1)
Intensivkurs/Bildungsurlaub
Starte das neue Jahr mit einem Bildungsurlaub und entdecke 
die Welt der englischen Sprache! Perfekt für deine persönliche 
und berufliche Entwicklung.

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 26.01.2026, 
08:30 - 16:00 Uhr

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen

Leitung:	 Dalia Khalil
Gebühr:	 180,00 €
Kurs-Nr.:	 26F72010

Easy English – im wahrsten Sinne (A1)
In diesem Kurs wirst du grundlegende Fähigkeiten erwerben, 
um dich auf Englisch auszudrücken. Unsere strukturierten Lek-
tionen und interaktiven Übungen helfen dir dabei, schnell Fort-

https://www.vhs-lingen.de/beratungstage
https://www.vhs-lingen.de/beratungstage
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78880
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F72010
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schritte zu machen. Melde dich jetzt an und tauche ein in die 
Welt der englischen Sprache!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Marcia Schulz
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72000

60+
Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 16:45 - 18:15 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Gabriele Kellner
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72002

No Panic! Englisch leicht gemacht (A1/A2)
Locker, praktisch, ohne Druck – hier festigst du deine ersten 
Englischkenntnisse und gewinnst Sicherheit beim Sprechen. 
Let´s go!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 20:00 - 21:30 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Marcia Schulz
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72005

A new start – English Refresher (A2)
Hey du, wenn du schon ein bisschen Englisch kannst, aber et-
was aus der Übung bist, dann ist dieser Kurs genau das Richtige 
für dich! Hier bekommst du die Chance, deine Englischkennt-
nisse auf A2-Niveau wieder aufzufrischen und zu festigen. Sei 
dabei und starte mit uns frisch durch!

Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 19:30 - 21:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen
Leitung:	 Anthony Van Dort
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72010

A new start – English Refresher (A2)
Intensivkurs/Bildungsurlaub
Bereit für einen frischen Start mit Englisch? Unser Bildungsur-
laub bietet dir eine dynamische und interaktive Möglichkeit, 
deine Englischkenntnisse aufzufrischen. Melde dich jetzt an 
und starte deine Reise zu fließendem Englisch!

NEU

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 17.11.2025, 
08:30 - 16:00 Uhr

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen

Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 180,00 €
Kurs-Nr.:	 72015

Early bird communication (A2/B1)
Endlich Zeit für Englisch
Mit praxisnahen Übungen und interessanten Themen wirst 
du deine Sprachfertigkeiten verbessern und mehr Selbstver-
trauen im Umgang mit der englischen Sprache gewinnen. Der 
Schwerpunkt liegt auf der mündlichen Kommunikation.

Termin:	 donnerstags, ab 18.09.2025, 
	 09:00 - 10:30 Uhr, Kein Unterricht am 

20.11.2025
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72045

Survival English (A2/B1) – rund ums Büro
Intensivkurs/Bildungsurlaub
Bereit für einen Sprung in die Welt des Business English? Unser 
Bildungsurlaub bietet dir die Gelegenheit, deine Englischkennt-
nisse aufzupolieren und im Büroalltag richtig durchzustarten. 
Keine trockenen Vokabellisten, sondern praktische Tipps, um in 
Meetings zu glänzen sowie E-Mails und Small Talk zu meistern. 
Melde dich jetzt an und mache dich fit für die internationale 
Geschäftswelt!

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 08.09.2025, 
08:30 - 16:00 Uhr

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen

Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 180,00 €
Kurs-Nr.:	 72050

Durchstarten mit Englisch für 
Fortgeschrittene II (B1)
60+
In unserem entspannten Kurs für die Generation 60+ lernst du 
nicht nur die englische Sprache, sondern erlebst auch gemein-
sam mit Gleichgesinnten eine tolle Zeit. Es ist nie zu spät, um 
Neues zu lernen!

Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 10:00 - 11:30 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72002
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72015
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72045
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72050
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Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Dagmar Farin
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72060

A new start – English Refresher (B1)
Hey du, wenn du schon ein bisschen Englisch kannst, aber et-
was aus der Übung bist, dann ist dieser Kurs genau das Richtige 
für dich! Hier bekommst du die Chance, deine Englischkennt-
nisse auf B1-Niveau wieder aufzufrischen und zu festigen. Sei 
dabei und starte mit uns frisch durch!

Termin:	 dienstags, ab 16.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
	 Kein Unterricht am 18.11.2025
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum EG 5, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72065

English Advanced (B1)
This is an active way of language learning which will train you to 
speak more naturally and spontaneously. We read and discuss 
various texts, simulate "daily life" situations and occasionally 
repeat grammar exercises. You will be able to apply what you 
have learned in everyday life and at work.

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 09:00 - 10:30 Uhr
Umfang:	 11 Termine
Ort:	 Gemeindezentrum, Am Kirchplatz 8 a, 

Salzbergen
Leitung:	 Bernd Jost
Gebühr:	 74,80 €
Kurs-Nr.:	 72070

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 17:30 - 19:00 Uhr
Umfang:	 11 Termine
Ort:	 Gemeindezentrum, Am Kirchplatz 8 a, 

Salzbergen
Leitung:	 Bernd Jost
Gebühr:	 74,80 €
Kurs-Nr.:	 72075

VHS Campus
Du studierst am Campus Lingen? Dann kannst du 
aufgrund einer Kooperationsvereinbarung zu beson-
ders günstigen Konditionen an unseren Sprachkur-
sen teilnehmen:
- Standardkurse kosten nur 0,50 € pro Unterrichts-
stunde.
- In Kompakt-, Privatissimo- und smart-Kursen zahlst 
du nur 50 % der Kursgebühr.. 
- Voraussetzung: regelmäßige Teilnahme am Unter-
richt.
- Anmeldung per E-Mail an s.vieth@vhs-lingen.de. 
Bitte füge dieser Mail deine Immatrikulationsbe-
scheinigung an.

Let´s Talk Now (B1+)
Ready to level up your English conversations? In this course, 
we'll focus on boosting your speaking skills to B1 proficiency. 
With fun chats, engaging topics and practical exercises, we'll 
make your English shine! Join us and let's talk!

Termin:	 donnerstags, ab 18.09.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
	 Kein Unterricht am 20.11.2025
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum EG 5, 

linker Eingang, Lingen
Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72080

Speak Out, Listen Up (B2)
kompakt
Boost your speaking and listening skills! With fun topics and re-
laxed conversations, you´ll improve your English easily.

Termin:	 freitags, ab 19.09.2025, 17:00 - 19:15 Uhr
Umfang:	 8 Termine
Material:	 Bitte bring das Lehrbuch "Speak Out, Listen 

Up" ISBN: ?978-1292468099 zum 1. Kurster-
min mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen

Leitung:	 Dinh Trong Pham
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 72090

English 4U (C1)
Fun, Fast and Fluent kompakt
Du sprichst fließend Englisch? Hier verfeinerst du deinen Aus-
druck, diskutierst spannende Themen und wirst noch souverä-
ner – locker, praktisch, alltagstauglich.

NEU

NEU

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72060
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72065
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72070
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72075
mailto:s.vieth%40vhs-lingen.de?subject=
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72080
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72090
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Termin:	 mittwochs, ab 24.09.2025, 18:30 - 20:45 Uhr
Umfang:	 8 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum OG08, Lingen
Leitung:	 Dinh Trong Pham
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 72095

Talk, learn and enjoy (C1)
Improve your spoken English creatively. This is an active way of 
language learning which will train you to speak more naturally 
and spontaneously. We read and discuss various texts, simulate 
"daily life" situations and occasionally repeat grammar exercises. 
You will be able to apply what you have learned in everyday life 
and at work.

Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 18:15 - 19:45 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG08, Lingen
Leitung:	 Birgit Durkin
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 72100

Zu unseren Lehrgängen, in denen wir dich auf inter-
national anerkannte Sprachprüfungen vorbereiten, 
findest du ausführliche Lehrgangsausschreibungen 
unter vhs-lingen.de.

Zertifikatsabschlüsse Cambridge English
Die VHS Lingen bietet dir eine hochklassige Möglichkeit, aus-
sagefähige Nachweise deiner Englischkenntnisse zu erwerben: 
Cambridge-Zertifikate. Informiere dich an diesem Abend kos-
tenfrei über unseren Lehrgang zur Vorbereitung auf das Zertifi-
kat Cambridge C1 Advanced.

Termin:	 Dienstag, 10.02.2026, 17:30 - 18:30 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Dr. Birgit Lonnemann
Gebühr:	 kostenfrei. Anmeldung erbeten.
Kurs-Nr.:	 26F72100

Termin:	 Dienstag, 19.05.2026, 17:30 - 18:30 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Dr. Birgit Lonnemann
Gebühr:	 kostenfrei. Anmeldung erbeten.
Kurs-Nr.:	 26F72105

INFO

Cambridge C1 Advanced
Lehrgang zur Vorbereitung auf die Cambridge-Prü-
fung
Cambridge Advanced English is a higher qualification in Eng-
lish, which is accepted for matriculation by most higher edu-
cation centres worldwide. Our prepartion course develops a 
sophisticated vocabulary and a high level of grammatical accu-
racy. The course will equip you to communicate with educated 
native speakers on almost equal terms. You will be able to apply 
what you have learned in everyday life and at work. A mock 
exam will be part of the course.

Termin:	 montags, ab 21.09.2026, 18:00 - 21:00 Uhr, 
Unterricht in den Herbst- und Osterferien. 
Kein Unterricht am 21.12.2026.

Umfang:	 120 UStd.
Material:	 Bitte bringen Sie das Lehrbuch "Straight to 

Advanced" (ISBN: 978-3-19-272927-0) zum 1. 
Kurstermin mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum EG10, Lingen

Leitung:	 Steven Greff
Gebühr:	 600,00 € (zahlbar in Raten) zzgl. Prüfungskos-

ten (z. Zt. 220,00 €), Anmeldeschluss für die 
Prüfung beachten!

Kurs-Nr.:	 26H72100

Englisch für Experten I (C2)
kompakt 60+
Your attendance assumes a high knowledge of the English 
language, which we want to perfect. We discuss actual topics 
as well as your own presentations in a comfortable, relaxed at-
mosphere. You will be able to apply what you have learned in 
everyday life and at work.

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 10:00 - 11:30 Uhr
Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Dinh Trong Pham
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 72105

http://vhs-lingen.de
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72095
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72100
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F72100
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F72105
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026H72100
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72105
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Spielsprachschule für Kids – Englisch
Fremdsprachen lernen ist klasse!  Kinder im Alter ab 5 Jahren 
lernen Fremdsprachen intuitiv und spielerisch. Sprachkenntnis-
se sind eine tolle Möglichkeit, die Welt mit ein bisschen Spaß 
besser zu verstehen. Durch Spiele, Musik, Bastelarbeiten, etc. 
erhalten die Kinder erste Einblicke ins Englische. Wir bieten un-
sere Spielsprachschule für eine Gruppe ab sieben Kindern auf 
Anfrage an.

Termin:	 Auf Anfrage
Umfang:	 10 Termine
Gebühr:	 40,00 €
Kurs-Nr.:	 72200

FRANZÖSISCH

Französisch Grundstufe I (A1)
privatissimo online
Bereit für einen Sprung ins Französische? Unser Kurs bietet dir 
eine entspannte und unterhaltsame Möglichkeit, diese faszi-
nierende Sprache zu entdecken. Von Grundlagen bis zu prak-
tischen Übungen begleiten wir dich auf deiner Sprachreise. Sei 
dabei und lass uns gemeinsam Französisch lernen!

Termin:	 donnerstags, ab 27.11.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Leitung:	 Christine Meiners
Gebühr:	 140,00 €
Kurs-Nr.:	 73000

Rebonjour – Französisch Auffrischung (A2/
B1)
privatissimo online
Ce cours s'adresse à 3-6 étudiants qui souhaitent réactiver et 
rafraîchir leurs connaissances du français acquises il y a quel-
que temps. En même temps, le cours offre la possibilité d'élargir 
les compétences existantes. La communication orale et 
l'interaction sont des éléments centraux du cours. Vous pourrez 
appliquer ce que vous avez appris dans votre vie quotidienne 
et professionnelle.

Termin:	 donnerstags, ab 27.11.2025, 
	 20:15 - 21:45 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Leitung:	 Christine Meiners
Gebühr:	 140,00 €
Kurs-Nr.:	 73010
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https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H72200
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https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H73010
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Französisch Konversation (B2)
kompakt
In diesem Kurs kannst du deine sprachlichen Fertigkeiten ver-
bessern und gleichzeitig dein Selbstvertrauen im Sprechen 
stärken. Tauche ein in lebendige Diskussionen, erkunde kul-
turelle Themen und perfektioniere deine Aussprache. Unsere 
dynamischen Unterrichtseinheiten bieten dir die ideale Umge-
bung, um deine kommunikativen Fähigkeiten zu erweitern und 
dich fließend auszudrücken.

Termin:	 mittwochs, ab 03.09.2025, 10:00 - 11:30 Uhr
Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen
Leitung:	 Esther Sanz Cusco
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 73020

Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Catherine Hentke
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 73030

ITALIENISCH

La dolce vita (A1)
Italienische Küche mit Sprachhappen
Liebst du Pizza, Pasta & Co.? In diesem Kurs kochen wir ge-
meinsam klassische italienische Gerichte. Dabei schnupperst 
du auch in die italienische Sprache hinein und lernst einfache 
Redewendungen für den Alltag oder deinen nächsten Urlaub. 
Egal, ob Kochanfänger oder Küchenprofi, komm vorbei und hol 
dir ein Stück Italien nach Hause! Buon appetito, wir freuen uns 
auf dich!

Termin:	 Freitag, 12.12.2025, 16:00 - 20:00 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG12, Lingen
Leitung:	 Esther Sanz Cusco
Gebühr:	 32,00 € zzgl. Lebensmittelumlage
Kurs-Nr.:	 74000

Italienisch Grundstufe I (A1)
kompakt hybrid
Lust auf Italienisch, aber keine Vorkenntnisse? In entspannter 
Runde lernst du die Basics für Alltag, Reise und Co. Ganz ohne 
Druck – dafür mit viel Spaß und "la dolce vita".

NEU

Termin:	 mittwochs, ab 05.11.2025, 18:30 - 21:30 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG06, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 120,00 €
Kurs-Nr.:	 74005

Italienisch Aufbaustufe II (A2)
kompakt hybrid
Ciao! Bist du bereit, dein Italienisch auf das nächste Level zu 
bringen? Unser Kurs ist genau das Richtige für dich, wenn du 
schon erste Italienisch-Grundkenntnisse hast und jetzt richtig 
durchstarten möchtest! Wir machen das Lernen leicht und un-
terhaltsam, damit du deine Sprachskills verbessern und dabei 
jede Menge Spaß haben kannst. Komm vorbei und werde Teil 
unserer coolen Italo-Gang!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 20:00 - 21:30 Uhr
Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 120,00 €
Kurs-Nr.:	 74010

Italienisch für Fortgeschrittene II (B1)
hybrid
Träumst du davon, dich fließender auf Italienisch auszudrü-
cken? Mach mit und werde Teil unserer motivierten Gruppe 
von Italienischlernenden! Es wird eine aufregende Reise voller 
Fortschritte und neuer Freundschaften. Sei dabei! Arrivederci!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 74015

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H73020
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H73030
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74015
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Termin:	 mittwochs, ab 05.11.2025, 18:30 - 21:30 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG06, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 120,00 €
Kurs-Nr.:	 74005

Italienisch Aufbaustufe II (A2)
kompakt hybrid
Ciao! Bist du bereit, dein Italienisch auf das nächste Level zu 
bringen? Unser Kurs ist genau das Richtige für dich, wenn du 
schon erste Italienisch-Grundkenntnisse hast und jetzt richtig 
durchstarten möchtest! Wir machen das Lernen leicht und un-
terhaltsam, damit du deine Sprachskills verbessern und dabei 
jede Menge Spaß haben kannst. Komm vorbei und werde Teil 
unserer coolen Italo-Gang!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 20:00 - 21:30 Uhr
Umfang:	 12 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 120,00 €
Kurs-Nr.:	 74010

Italienisch für Fortgeschrittene II (B1)
hybrid
Träumst du davon, dich fließender auf Italienisch auszudrü-
cken? Mach mit und werde Teil unserer motivierten Gruppe 
von Italienischlernenden! Es wird eine aufregende Reise voller 
Fortschritte und neuer Freundschaften. Sei dabei! Arrivederci!

Termin:	 donnerstags, ab 04.09.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Marius Höper
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 74015

JAPANISCH

Japanisch Grundstufe I (A1)
privatissimo
Möchtest du Japanisch lernen? Unser Kurs bietet einen sanften 
Einstieg in diese faszinierende Sprache. Von Grundlagen der 
Grammatik bis zur praktischen Anwendung im Alltag oder Be-
ruf – wir begleiten dich auf dem Weg zum sicheren Japanisch-
sprechenden.

Termin:	 mittwochs, ab 10.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen
Leitung:	 Reiko Boller
Gebühr:	 140,00 €
Kurs-Nr.:	 78250

NIEDERLÄNDISCH

Niederländisch Grundstufe (A1)
Intensivkurs/Bildungsurlaub
Bereit für dein Abenteuer in der Welt des Niederländischen? 
Unser Bildungsurlaub bietet die perfekte Gelegenheit, um die 
Grundlagen dieser faszinierenden Sprache zu erlernen. Melde 
dich jetzt an und entdecke die Welt des Niederländischen!

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 12.01.2026, 
08:30 - 16:00 Uhr

Material:	 Bitte bringe das Lehrbuch "Power Sprachkurs 
Niederländisch 1" (ISBN 978-3-12-562431-3, 
Pons) zum 1. Kurstermin mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm,  
Elsterstr. 1, Raum OG09, Lingen

Leitung:	 Edwin Werner
Gebühr:	 180,00 €
Kurs-Nr.:	 26F78000

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 22.06.2026, 
08:30 - 16:00 Uhr

Material:	 Bitte bringe das Lehrbuch "Power Sprachkurs 
Niederländisch 1" (ISBN 978-3-12-562431-3, 
Pons) zum 1. Kurstermin mit.

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen

Leitung:	 Edwin Werner
Gebühr:	 180,00 €
Kurs-Nr.:	 26F78020

Niederländisch Grundstufe II (A1)
Bereit, deine Niederländischkenntnisse zu erweitern? Unser 
Kurs für Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen bringt dich 
auf das nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinie-
rende Welt der niederländischen Sprache!

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 17:00 - 18:30 Uhr
	 Kein Unterricht am 12.01.2026
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Edwin Werner
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 78000

Niederländisch Aufbaustufe I (A2)
Bereit, deine Niederländischkenntnisse zu erweitern? Unser 
Kurs für Teilnehmende mit Vorkenntnissen auf Niveau A1 bringt 
dich auf das nächste Level. Mach mit und tauche ein in die fas-
zinierende Welt der niederländischen Sprache!

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 20:00 - 21:30 Uhr
	 Kein Unterricht am 12.01.2026
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Edwin Werner
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 78005

Niederländisch für Fortgeschrittene I (B1)
Entdecke die Faszination der niederländischen Sprache auf 
einem höheren Niveau! Unser Kurs bietet dir die Möglichkeit, 
deine Kenntnisse zu vertiefen und deine Fähigkeiten in einem 
anspruchsvollen Umfeld weiterzuentwickeln. Tauche ein in 
komplexe Themen, diskutiere leidenschaftlich über aktuelle 
Ereignisse und erweitere deinen Wortschatz mit fortgeschritte-
nen Vokabeln und Redewendungen.

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
	 Kein Unterricht am 12.01.2026
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Edwin Werner
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 78010

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H74015
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78250
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F78000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F78020
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78010
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NORWEGISCH

Faszination Norwegisch (A1)
Grundstufe I kompakt
Dieser Kurs wird dich in die faszinierende Welt der norwegi-
schen Sprache einführen. Bist du bereit, diese aufregende Reise 
anzutreten? Dann lass uns gemeinsam starten!

Termin:	 montags, ab 27.10.2025, 18:00 - 20:15 Uhr
Umfang:	 8 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 1, 

rechter Eingang, Lingen
Leitung:	 Christopher Kenning
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 78500

Norwegisch Grundstufe II (A1)
kompakt
Hey du, weiter geht's mit Norwegisch! Bereits ein bisschen Nor-
wegisch drauf? Perfekt! Dieser Kurs ist genau das Richtige für 
dich. Hier vertiefen wir deine Kenntnisse und bringen dich auf 
das nächste Level.

Termin:	 mittwochs, ab 03.09.2025, 18:00 - 20:15 Uhr
Umfang:	 8 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 1, 

rechter Eingang, Lingen
Leitung:	 Christopher Kenning
Gebühr:	 144,00 €
Kurs-Nr.:	 78510

PLATTDEUTSCH

Plattdeutsch (A1/A2)
Intensivkurs/Teilzeit-Bildungsurlaub
Moin! Dieser Teilzeit-Bildungsurlaub bietet dir eine großarti-
ge Möglichkeit, die plattdeutsche Sprache und Kultur zu ent-
decken und zu vertiefen. Hier lernst du nicht nur die Sprache 
selbst, sondern auch viel über die Geschichte, Traditionen und 
Bräuche der Regionen, in denen Plattdeutsch gesprochen wird.

Termin:	 Montag bis Freitag, ab 16.03.2026, 
08:00 - 11:30 Uhr

Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 
Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen

Leitung:	 Dozierendenteam
Gebühr:	 90,00 €
Kurs-Nr.:	 26F78200

POLNISCH

Polnisch Grundstufe II (A1)
kompakt
Bereit, deine Polnischkenntnisse zu erweitern? Unser Kurs für 
Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen bringt dich auf das 
nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinierende 
Welt der polnischen Sprache!

Termin:	 samstags, ab 06.09.2025, 09:00 - 13:00 Uhr
	 14tägig
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen
Leitung:	 N.N.
Gebühr:	 150,00 €
Kurs-Nr.:	 78170

RUSSISCH

Russisch Grundstufe I (A1)
smart
Entdecke die Welt des Russischen! Unser Kurs führt dich Schritt 
für Schritt in die Sprache ein. Von den Grundlagen des kyrilli-
schen Alphabets bis zu einfachen Gesprächen über den Alltag 
und Beruf – wir begleiten dich auf diesem spannenden Lern-
weg! Sei dabei und tauche ein in die russische Kultur!

Termin:	 mittwochs, ab 29.10.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Sina Brier
Gebühr:	 125,00 €
Kurs-Nr.:	 75000

Russisch Grundstufe II (A1)
smart
Bereit, deine Russischkenntnisse zu erweitern? Unser Kurs für 
Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen bringt dich auf das 
nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinierende 
Welt der russischen Sprache!

Termin:	 mittwochs, ab 03.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
	 Kein Unterricht am 17,+24.09.; Unterricht in 

den Herbstferien.
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78500
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78510
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F78200
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78170
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H75000
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Leitung:	 Sina Brier
Gebühr:	 125,00 €
Kurs-Nr.:	 75010

SCHWEDISCH

Weihnachtliche Köstlichkeiten
mit kleiner Einführung ins Schwedische (A1)
In diesem Kurs erwarten dich nicht nur köstliche Rezepte, son-
dern auch eine kleine Einführung in die schwedische Sprache! 
Tauche ein in die Tradition und Geschmäcker Schwedens, wäh-
rend du gleichzeitig einige grundlegende Wörter und Sätze auf 
Schwedisch lernst. Genieße ein kulinarisches und sprachliches 
Abenteuer!

Termin:	 Freitag, 28.11.2025, 18:00 - 21:00 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG12, Lingen
Leitung:	 Cornelia Witkabel
Gebühr:	 24,00 € zzgl. Lebensmittelumlage
Kurs-Nr.:	 78400

 
Schwedisch Aufbaustufe II (A2)
hybrid
Bist du bereits mit den Grundlagen vertraut und möchtest dei-
ne Schwedischkenntnisse auf das nächste Level bringen? Dann 
bist du hier genau richtig. Dieser Kurs hilft dir, dich noch siche-
rer in der schwedischen Sprache zu fühlen.

Termin:	 dienstags, ab 02.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
	 Jeden 3. Dienstag im Monat kein Unterricht
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG07, Lingen
Leitung:	 Cornelia Witkabel
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 78410

SPANISCH

Spanisch Grundstufe I (A1)
Möchtest du Spanisch lernen? Unser Kurs bietet einen sanften 
Einstieg in diese faszinierende Sprache. Von Grundlagen der 
Grammatik bis zur praktischen Anwendung im Alltag oder Be-
ruf – wir begleiten dich auf dem Weg zum sicheren Spanisch-
sprechenden.

Termin:	 mittwochs, ab 03.09.2025, 17:00 - 18:30 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum OG07, Lingen
Leitung:	 N.N.
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 76000

Spanisch Grundstufe II (A1)
Bereit, deine Spanischkenntnisse zu erweitern? Unser Kurs für 
Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen bringt dich auf das 
nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinierende 
Welt der spanischen Sprache!

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Blanca Hornedo Otero
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 76005

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H75010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78400
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78410
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H76000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H76005
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Spanisch Aufbaustufe I (A2)
Bereit, deine Spanischkenntnisse zu erweitern? Unser Kurs für 
Teilnehmende mit Vorkenntnissen auf Niveau A1 bringt dich 
auf das nächste Level. Mach mit und tauche ein in die faszinie-
rende Welt der spanischen Sprache!

Termin:	 freitags, ab 05.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum OG07, Lingen
Leitung:	 N.N.
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 76010

Spanisch Aufbaustufe II (A2)
Bereit für die nächste Runde auf Spanisch? In diesem Kurs ge-
hen wir einen Schritt weiter und machen dich fit für mehr als 
nur Smalltalk.

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 17:00 - 18:30 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Blanca Hornedo Otero
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 76015

Spanisch Aufbaustufe II (A2+)
Bist du bereits mit den Grundlagen vertraut und möchtest dei-
ne Spanischkenntnisse auf das nächste Level bringen? Dann 
bist du hier genau richtig. Dieser Kurs hilft dir, dich noch siche-
rer in der spanischen Sprache zu fühlen.

Termin:	 montags, ab 01.09.2025, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 15 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Heike Schulte
Gebühr:	 102,00 €
Kurs-Nr.:	 76020

TÜRKISCH

Türkisch Grundstufe I (A1)
privatissimo
Unser Kurs ist der perfekte Start, um die faszinierende türkische 
Sprache zu entdecken. Mit einer Mischung aus Spaß und einer 
herzlichen Atmosphäre machen wir die ersten Schritte leicht. 
Bist du bereit?

Termin:	 dienstags, ab 14.04.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 1, 

rechter Eingang, Lingen
Leitung:	 Sefa Kahraman
Gebühr:	 140,00 €
Kurs-Nr.:	 26F78140

Kursleitungen  

    
 gesucht.

mit

UKRAINISCH

Ukrainisch Grundstufe I (A1)
smart
Lust auf Ukrainisch, aber keine Vorkenntnisse? In entspannter 
Runde lernst du die Basics für Alltag, Reise und Co. Ganz ohne 
Druck – dafür mit viel Spaß.

Termin:	 donnerstags, ab 06.11.2025, 
	 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 5 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG06, Lingen
Leitung:	 Oksana Khomyn
Gebühr:	 125,00 €
Kurs-Nr.:	 78720

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H76010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H76015
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H76020
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2026F78140
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2025H78720
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TÜRKISCH

Türkisch Grundstufe I (A1)
privatissimo
Unser Kurs ist der perfekte Start, um die faszinierende türkische 
Sprache zu entdecken. Mit einer Mischung aus Spaß und einer 
herzlichen Atmosphäre machen wir die ersten Schritte leicht. 
Bist du bereit?

Termin:	 dienstags, ab 14.04.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang:	 7 Termine
Ort:	 VHS, An der Kokenmühle 7, Raum OG 1, 

rechter Eingang, Lingen
Leitung:	 Sefa Kahraman
Gebühr:	 140,00 €
Kurs-Nr.:	 26F78140

Kursleitungen  

    
 gesucht.

mit

Einzel- oder Firmenschulung 

Übersetzungs- oder Dolmetscherservice 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre Ansprechpersonen: 
Dr. Birgit Lonnemann, E-Mail: b.lonnemann@vhs-lingen.de, Tel.: 0591 91202-840 

Sina Vieth, E-Mail: s.vieth@vhs-lingen.de, Tel.: 0591 91202-130 
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