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Gesellschaft, Umwelt, Politik

Bildungsziele

VHS sind Orte der politischen Bildung und fördern allge-
meines Engagement für demokratische Werte, Menschen-
rechte und gegen Fundamentalismus. Die Kurse sollen 
Urteilsfähigkeit und Handlungskompetenzen fördern. Das 
Programmangebot umfasst politische, soziale, ökonomi-
sche, ökologische, rechtliche, geschichtliche, psychologi-
sche und pädagogische Themen.

GESELLSCHAFT UND POLITIK

Ein Leben ohne Müll?! – Unverpackt Lingen
Was könnt ihr tun, um euren Alltag nachhaltiger zu gestalten? 
Wie gelingt der Einstieg in ein plastikfrei(er)es Leben? Und 
welche kleinen Schritte erzielen große Wirkung? Wir möchten 
Euch einladen, einen Abend im Unverpackt Laden in Lingen zu 
verbringen. Gerne erklären wir Euch das Konzept unseres La-
dens und erklären: Wie funktioniert „unverpacktes Einkaufen“? 
Welche Produkte findet ihr hier? Warum wurde der Laden als 
Genossenschaft gegründet? Außerdem erhaltet ihr Einblicke 
hinter die Kulissen von „Lingen Unverpackt“, indem wir unsere 
Lagertüren für Euch öffnen. Anschließend diskutieren wir ge-
meinsam, wie ein einfacher Einstieg in ein Leben ohne Plastik 
möglich ist.

Termin:	 Donnerstag, 25.01.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Unverpackt Laden, Große Straße 3-5, 

Lingen
Leitung:	 Sandra Reichenberger
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15030

Termin:	 Donnerstag, 18.04.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Unverpackt Laden, Große Straße 3-5, 

Lingen
Leitung:	 Sandra Reichenberger
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15040

Termin:	 Donnerstag, 13.06.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Unverpackt Laden, Große Straße 3-5, 

Lingen
Leitung:	 Sandra Reichenberger
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15050

Frauen um 60
Mit dem Älterwerden entstehen neue Freiräume. Jetzt ist die 
Zeit, die eigenen Bedürfnisse und Interessen in den Mittelpunkt 
zu stellen. In diesem Kurs, der sich sowohl an die Teilnehmerin-
nen des letzten Kurses als auch an neue Frauen richtet, wollen 
wir an den aktuellen Themen der Zeit und an historischen The-
men arbeiten. Sie können in diesem Kurs Ihre Interessen und 
Schwerpunkte konkret einbringen – unser Themenspektrum 
erstreckt sich über kulturelle, historische, politische, kunsthisto-
rische bis hin zu theologischen Themen.

Termin:	 mittwochs, ab 06.03.2024, 14:30 - 17:30 Uhr
	 Kein Unterricht am 08.05.2024
Umfang:	 10 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Margret Heuking-Seeger
Gebühr:	 99,00 € zzgl. 20,00 € Arbeitsunterlagen
Kurs-Nr.:	 15000

Termin:	 donnerstags, ab 07.03.2024, 
	 09:45 - 12:45 Uhr
	 Kein Unterricht am 02.05.2024
Umfang:	 10 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Margret Heuking-Seeger
Gebühr:	 99,00 € zzgl. 20,00 € Arbeitsunterlagen
Kurs-Nr.:	 15010

Termin:	 donnerstags, ab 07.03.2024, 
	 14:30 - 17:30 Uhr
	 Kein Unterricht am 02.05.2024
Umfang:	 10 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG11, Lingen
Leitung:	 Margret Heuking-Seeger
Gebühr:	 99,00 € zzgl. 20,00 € Arbeitsunterlagen
Kurs-Nr.:	 15020

RECHT UND FINANZEN

"Wer klug ist, sorgt vor" – Informationen 
zu Vorsorgevollmacht, Patienten- und 
Betreuungsverfügung
Wussten Sie es? Ehepartner oder Kinder haben untereinander 
keine automatische oder gesetzliche Vertretungsvollmacht. 
Für den Fall einer Geschäftsunfähigkeit aufgrund von Krank-
heit oder Alter hilft hier die Vorsorgevollmacht. Sie können so 

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15030
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15040
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15050
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15020
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regeln, wer in Ihrem Namen und in Ihrem Sinne entscheiden 
kann. Mit einer Patientenverfügung können Sie im Vorfeld Ihren 
Willen kundtun, ob bei einer unheilbaren Krankheit lebensver-
längernde Maßnahmen eingesetzt oder ausgeschlossen wer-
den sollen. Die Veranstaltung wird in Zusammenarbeit mit dem 
Betreuungsverein SKM Lingen e.V. durchgeführt.

Termin:	 Donnerstag, 18.01.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen
Leitung:	 Michael Grundke
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15220

Termin:	 Donnerstag, 15.02.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Schulzentrum, Schulstr. 14, Lengerich
Leitung:	 Michael Grundke
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15120

Termin:	 Donnerstag, 14.03.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Gemeindezentrum, Am Kirchplatz 8 a, 
	 Salzbergen
Leitung:	 Michael Grundke
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15100

Termin:	 Dienstag, 16.04.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Bürgerbegegnungszentrum Wöhlehof, 

Pastor-Batsche-Weg 1, Diele, Spelle
Leitung:	 Michael Grundke
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15110

Richtig Erben und Vererben
Richtig Erben und Vererben – und so mögliche Streitigkeiten 
vermeiden. Das ist für viele ein Grund, zu Lebzeiten die Erbfolge 
konkret festzulegen oder ihr sogar durch Vermögensübertra-
gung zuvorzukommen. Die Möglichkeiten sind vielfältig. Wer 
wissen möchte, was die gesetzliche Erbfolge für einen selbst 
bedeutet, welche Fallstricke es z.B. für Patchwork-Familien 
gibt und in welchen Fällen man seine Wünsche besser durch 
Testament oder Erbvertrag regeln sollte, ist herzlich zu dieser 
Veranstaltung eingeladen. Um zu wissen, wie macht man es 
richtig macht, gibt René Varelmann einen Überblick über das 
Erbrecht und seine Gestaltungsmöglichkeiten. Das gilt auch 
für die vielzitierte "vorweggenommene Erbfolge". Oftmals gibt 
es gute Gründe, Teile seines Vermögens schon vor dem Tod zu 
übertragen. Wer sich auskennt, kann auch hier die rechtlichen 
Möglichkeiten ausschöpfen und seine Angehörigen so gut wie 
möglich begünstigen.
Für alle, die ein Testament erstellen wollen oder als Erbe in Be-

tracht kommen. Das Seminar gibt anhand von Beispielen un-
ter anderem einen Überblick über das Erbrecht und das Erb-
schaftssteuerrecht.

Termin:	 Donnerstag, 25.01.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen
Leitung:	 René Varelmann
Gebühr:	 12,50 €
Kurs-Nr.:	 15200

Termin:	 Mittwoch, 05.06.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG10, Lingen
Leitung:	 René Varelmann
Gebühr:	 12,50 €
Kurs-Nr.:	 15210

Die eigene Altersvorsorge selbstbewusst planen
Die Inflation hat Deutschland fest im Griff. Das wird auch für 
Geldanlagen zum Problem, deren Wert weder stagnieren noch 
sinken sollen. Wie sorgt man unter diesen Umständen am besten 
für das Alter vor? Bei der Altersvorsorge handelt es sich um eine 
gezielte Finanzplanung für später. Und nur wer sich auskennt, 
kann dies selber in die Hände nehmen. Welches Vorsorgeprodukt 
entspricht der individuellen Risikobereitschaft oder dem persön-
lichen Sicherheitsbedürfnis? Nach welchen Kriterien prüft man 
Produkte von Finanzdienstleistenden? Sie erhalten Antworten 
auf diese Fragen und können auch eigene stellen.

Termin:	 Dienstag, 16.04.2024, 18:30 - 20:45 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG09, Lingen
Leitung:	 Julian König
Gebühr:	 5,00 €
Kurs-Nr.:	 15180

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15220
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15120
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15100
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15110
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15200
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15210
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15180
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UMWELT UND NACHHALTIGKEIT

Das Eigenheim energetisch sanieren 
Hintergrund: Circa ein Drittel der gesamten Treibhausgasemissi-
onen in Deutschland werden durch Gebäude verursacht – den 
größten Anteil daran haben Wohnhäuser. Wer also seine Immo-
bilie energetisch saniert, tut nicht nur etwas, um den eigenen 
Energiebedarf zu senken, sondern handelt auch nachhaltig für 
die Gemeinschaft. Aber, was ist möglich und sinnvoll? Welche 
Möglichkeiten hat man an der Gebäudehülle? Was ist technisch 
machbar? Und was bringen die Maßnahmen? Welche Förder-
programme gibt es aktuell? Neben einem allgemeinen Vortrag 
wird es ausreichend Zeit geben, individuelle Fragen zu beant-
worten. 
Manfred Duisen ist Gebäudeenergieberater und Energie-Effizi-
enz-Experte in Lingen.

Termin:	 Donnerstag, 11.01.2024, 18:30 - 20:45 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Manfred Duisen
Gebühr:	 kostenfrei - eine Anmeldung ist 

erforderlich!
Kurs-Nr.:	 15150

Wie Ihr Garten summen lernt! 
Pflegeleichte, prachtvolle, bienenfreundliche Gärten
„Wüste, nichts als Wüste, egal wohin man blickt.“ Die Rede ist 
nicht von einem Abenteuer in der Sahara, sondern von vielen 
heimischen Gärten – zumindest mit den Augen einer Biene, 
einer Hummel oder eines Schmetterlings. Die sehen Schotter 
und Kieswüsten und eine Monotonie aus Kirschlorbeer und 
Koniferen.
In Wort und Bild wird Ihnen gezeigt wie prachtvolle Gärten mit 
lange blühenden Pflanzen entstehen können und lebenswich-
tig für Bienen, Schmetterlinge und Hummeln sind.

Termin:	 Mittwoch, 17.01.2024, 19:30 - 21:45 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG10, Lingen
Leitung:	 Günther Vennegerts
Gebühr:	 18,00 € zzgl. 4,00 € für Arbeitsunterlagen falls 

gewünscht
Kurs-Nr.:	 15410

Der Memory-Garten
Im letzten Lebensabschnitt fließen die Wochen und Monate oft 
gleichförmig dahin, leicht verlieren die Menschen die Orientie-
rung in der Zeit. Ein Garten, der die Jahreszeiten erleben lässt, 
gibt ein Stück weit diese Orientierung zurück. Beobachtungen 
wie das Brutgeschehen der Vögel oder die Obstblüte können Er-
innerungen an früher wecken, an eine Zeit, in der die Menschen 
mehr zu Fuß unterwegs waren oder durch Gartenarbeit stärker 

NEU

mit der Natur verbunden sein konnten. Ein Memory-Garten muss 
nicht groß sein. Schon auf wenigen Quadratmetern lassen sich 
kleine Oasen schaffen, in denen Menschen mit eingeschränkter 
Mobilität zu jeder Jahreszeit andere Naturphänomene beobach-
ten können. In diesem Vortrag sollen bewährte Bausteine für sol-
che seniorenfreundlichen Gärten vorgestellt werden. 
Jutta Over ist Diplom-Biologin und leitete das überregionale 
NABU-Projekt „Natur auf einen Schritt“ mit dem Ziel, naturnahe 
Gärten für Senioren- und Pflegeheimen anzulegen.

Termin:	 Donnerstag, 18.01.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Jutta Over
Gebühr:	 9,50 €
Kurs-Nr.:	 15400

Anleitung zum naturgemäßen 
Obstbaumschnitt
Obstgehölze benötigen einen regelmäßigen Schnitt, um Jahr 
für Jahr zuverlässig Früchte zu tragen. Kursinhalte: Der Sinn des 
Obstbaumschnittes sowie Altersphasen der Obstbäume und 
Kronenformen, Triebarten, Knospenformen und Wuchsregeln. 
Außerdem werden praktische Hinweise zu Schnittwerkzeugen, 
Leitern, Baum- und Werkzeugpflege, Schnitttechnik, Schutzklei-
dung und Zeitpunkt der Pflegemaßnahmen gegeben. Zusätzlich 
wird auch der Schnitt von Beerenobstgehölzen thematisiert. 
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit individuelle Fragen der 
Teilnehmenden zu klären.

Termin:	 Mittwoch, 07.02.2024, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG10, Lingen
Leitung:	 Gerhard Over
Gebühr:	 11,50 €
Kurs-Nr.:	 15430

Schnupper-Schnitzen
Im Team geht alles besser! Zusammensitzen und erste Schnit-
zerfahrungen machen – was kann es Schöneres geben! Das 
Angebot ist auch für kleine Hände (ab 6 Jahren) geeignet, ein 
wenig Kraft ist erforderlich. Wir üben Koordination und Konzen-
tration, Feinmotorik und Ausdauer. Es wird immer gemeinsam 
mit einem Erwachsenen geschnitzt! Am Ende halten wir einen 
Waldzwerg, einen wunderbaren Zauberstab oder andere fan-
tastische Dinge in den Händen. Zu Beginn des Kurses werden 
die Schnitzregeln erklärt. Schnitzmesser können für die Dauer 
des Kurses geliehen werden, Holz und Zubehör wird gestellt.

Termin:	 Freitag, 16.02.2024, 16:00 - 17:30 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG16, Lingen
Leitung:	 Cornelia Köster
Gebühr:	 15,00 €
Kurs-Nr.:	 15450

NEU

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15150
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15410
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15400
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15430
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15450
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Plastikfasten – Tipps für weniger CO2 im Leben
 
Kunststoffe bestimmen unser Leben und Belasten Mensch und 
Natur in kaum vorstellbarem Umfang. Gerade die Fastenzeit 
eignet sich dafür, den eigenen Plastikkonsum kritisch zu hin-
terfragen. Wie Sie dadurch mehr Nachhaltigkeit in Ihren Alltag 
bekommen und Ihre CO2-Bilanz verbessern können, erfahren 
Sie in einem kurzweiligenjVortrag.
Sylvia Schaab ist Klimajournalistin und Trainerin für nachhal-
tiges Leben aus Augsburg. Seit 2015 ist der Alltag der Familie 
nahezu Plastik- und Müll frei.

Termin:	 Mittwoch, 21.02.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Ort:	 Online-Kurs
Leitung:	 Sylvia Schaab
Gebühr:	 9,50 €
Kurs-Nr.:	 15500

Der Vorgarten – naturnah und pflegeleicht
Man sagt, ein Vorgarten ist die Visitenkarte eines Hauses. Dem-
entsprechend individuell können diese gestaltet werden. Aber 
wie kann man mit einfachen Mitteln seinen Vorgarten bunt, ab-
wechslungsreich und insektenfreundlich gestalten? Im Vortrag 
wird gezeigt, dass es gar nicht so schwer ist, ein blütenreiches 
Entree zu gestalten, das wenig Arbeit macht und gleichzeitig 
das Auge erfreut und heimischen Insekten etwas zu bieten hat. 
Nach dem Vortrag wird es ausreichend Zeit für Fragen und Dis-
kussionen geben.

Termin:	 Mittwoch, 13.03.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum EG09, Lingen
Leitung:	 Günther Vennegerts
Gebühr:	 14,50 €
Kurs-Nr.:	 15420

Klimafit – Klimawandel vor der Haustür! Was 
kann ich tun?
Welche Auswirkungen hat der Klimawandel in Ihrer Region? 
Wie begegnet Ihre Kommune den Folgen des Klimawandels? 
Wie können Sie selbst aktiv zum Klimaschutz beitragen? Ant-
worten und Handlungsoptionen bietet der Kurs klimafit. Er 
vermittelt neben wissenschaftlichen Grundlagen zum Thema 
Klimawandel auch Informationen über Veränderungen, die der 
Klimawandel in Ihrer Region mit sich bringt. Außerdem können 
Sie sich mit Gleichgesinnten und relevanten Akteur:innen in der 
Kommune vernetzen und selbst aktiv werden. Dazu wird nicht 
nur das lokale Klimaschutzmanagement in den Kurs eingebun-
den, sondern auch Initiativen und Expert:innen aus der Region.
klimafit ist ein Projekt des WWF Deutschland, des Helmholtz-
Forschungsverbunds Regionale Klimaänderungen und Mensch 
(REKLIM) und der Universität Hamburg. Das Projekt klimafit wird 
seit dem 01.01.2022 im Rahmen der Nationalen Klimaschutzin-
itiative vom Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz 
(BMWK) aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundesta-
ges gefördert.

NEU

Interessiert? Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie, sich 
nach Möglichkeit mind. 2 Wochen vor Kursbeginn anzumelden. 
Hinweis: Für die Teilnahme am Kurs ist ein internetfähiges End-
gerät notwendig, da Materialien über die vhs.cloud bereitge-
stellt werden und zwei Kursabende digital stattfinden.

Termin:	 dienstags, ab 09.04.2024, 18:00 - 20:00 Uhr
Umfang:	 6 Termine
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Raum DG06, Lingen
Leitung:	 Hilke Wiest
Gebühr:	 20,00 €
Kurs-Nr.:	 15490

Natur auf einen Schritt
Kräuterexkursion im Siedlungsbereich
Um essbare Wildkräuter oder Heilpflanzen zu finden, ist es nicht 
nötig, in weit entfernte Gebiete zu fahren. Spannende Pflan-
zen wachsen direkt vor unserer Haustür – auch heute noch. 
Diplom-Biologin Jutta Over wagt den Versuch und startet direkt 
beim VHS-Gebäude, um die Umgebung zu erkunden. Sie stellt 
Pflanzen an Wegrändern und in Pflasterritzen vor und erläutert 
die besonderen Wuchsbedingungen im Siedlungsbereich. Zu-
dem zeigt sie Möglichkeiten auf, wie wir alle die Natur in unse-
rem direkten Umfeld fördern können – und auch noch selbst 
davon profitieren.
Bitte festes Schuhwerk anziehen!

Termin:	 Dienstag, 23.04.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
Ort:	 Bildungszentrum Gebrüder-Grimm, 

Elsterstr. 1, Treffpunkt im Foyer im EG, Lingen
Leitung:	 Jutta Over
Gebühr:	 7,50 €
Kurs-Nr.:	 15440

WALD.Spielgruppe
DraußenZeit am Nachmittag
Der Wald hat so viel zu bieten: Gemeinsam entdecken wir Tier-
spuren und Krabbeltiere und lernen erste Sträucher und Bäume 
zu unterscheiden. Wir suchen und finden Naturmaterialien, mit 
denen wir uns kreativ beschäftigen.  Toben, rennen und spielen 
kommen natürlich auch nicht zu kurz. Und das Ganze an der 
frischen Luft – damit stärken wir unser Immunsystem und kön-
nen besser entspannen. Beim Aufenthalt in der Natur können 
viele Zusammenhänge sinnlich erfahren werden. Wir beobach-
ten Wachstumsprozesse und lernen Naturkreisläufe kennen. 
Für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren in Begleitung eines (Groß-
) Elternteiles.

Termin:	 dienstags, ab 23.04.2024, 15:00 - 16:30 Uhr
Umfang:	 6 Termine
Ort:	 Treffpunkt: Baccumer Wald - Lauftreff
	 (über den Berg, unten links)
Leitung:	 Cornelia Köster
Gebühr:	 50,00 €
Kurs-Nr.:	 15460

NEU

NEU

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15500
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15420
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15490
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15440
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15460
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Schnupper-WALDBaden
Eintauchen in die Waldatmosphäre. Den Wald mit allen Sinnen 
erleben und zur Ruhe kommen. Die Natur genießen und sich 
Zeit nehmen. In einer kleinen Gruppe wird während einer Füh-
rung durch den Wald das Waldbaden kurz erklärt und wie es 
funktioniert. Außerdem werden kleine Übungen gemacht.

Termin:	 Freitag, 03.05.2024, 16:00 - 17:30 Uhr
Ort:	 WALD.Entdecker.Pfad, Polle 2, 

49811 Bramsche
Leitung:	 Cornelia Köster
Gebühr:	 12,00 €
Kurs-Nr.:	 15470

VHS.WISSEN LIVE

vhs.wissen.live

In Kooperation mit dem Zweckverband Volkshochschule 
im Landkreis Erding und der Volkshochschule Süd-Ost im 
Landkreis München bringt die VHS Lingen mit dem bun-
desweiten Angebot „vhs.wissen live“ Vorträge von hoch-
karätigen Persönlichkeiten als Livestream direkt zu ihnen 
nach Hause. Interessierte können sich kostenfrei zu den 
Veranstaltungen anmelden, die Online-Vorträge live ver-
folgen und anschließend mit den Referenten diskutieren. 
Kooperationspartner dieser bundesweiten Reihe sind u. a. 
die Deutsche Akademie der Technikwissenschaften aca-
tech, die Max-Planck-Gesellschaft und die Süddeutsche 
Zeitung.
Anmeldungen können am Veranstaltungstag bis 12:00 Uhr 
(für Wochenendveranstaltungen, freitags bis 12 :00 Uhr) 
entgegengenommen werden.
Alle Veranstaltungen dieser Reihe sind kostenfrei.

Normalisierung der extremen Rechte und die 
Rolle des Populismus

Termin:	 Mittwoch, 10.01.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Paula Diehl
Kurs-Nr.:	 23H16005

Der Tiber und die ewige Stadt

Termin:	 Montag, 05.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Birgit Schönau
Kurs-Nr.:	 16000

NEU
Afrika! Rückblicke in die Zukunft eines Konti-
nents
Termin:	 Sonntag, 25.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Bartholomäus Grill
Kurs-Nr.:	 16005

Geschichte und Zukunft der Mode

Termin:	 Dienstag, 05.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Ulinka Rublack
Kurs-Nr.:	 16010

Donald Trump und der Populismus in den 
USA

Termin:	 Sonntag, 10.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Michael Hochgeschwender
Kurs-Nr.:	 16015

Klimawandel und Wetterkatastrophen: Wie 
verändern sich Schadenwahrscheinlichkeiten 
und wie gehen wir damit um?
Termin:	 Dienstag, 12.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Ernst Rauch
Kurs-Nr.:	 16020

Die multiplen Krisen der Gegenwart

Termin:	 Mittwoch, 20.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Gustav Seibt
Kurs-Nr.:	 16025

Tito - der ewige Partisan

Termin:	 Sonntag, 24.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Marie-Janine Calic
Kurs-Nr.:	 16030

Philosophie in der islamischen Welt

Termin:	 Sonntag, 14.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Peter Adamson
Kurs-Nr.:	 16035

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F15470
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2023H16005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16000
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16005
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16010
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16015
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16020
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16025
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16030
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16035
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Kontakt: 0591 91202-510�
 

Anmeldung: 0591 91202-0

Antisemitismus: Eine deutsche Geschichte

Termin:	 Donnerstag, 18.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Peter Longerich
Kurs-Nr.:	 16040

Verbreitung und Zustand der Moore in 
Deutschland, Europa und weltweit

Termin:	 Donnerstag, 25.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Franziska Tanneberger
Kurs-Nr.:	 16045

Zeitenwende im Indopazifik: Der 
Kollisionskurs zwischen China und den USA

Termin:	 Donnerstag, 02.05.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Matthias Nass
Kurs-Nr.:	 16050

Die neue Astronomieära des James-Webb-
Weltraumteleskops

Termin:	 Freitag, 14.06.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Andreas Müller
Kurs-Nr.:	 16060

VHS.WEB-VORTRÄGE

vhs.web-Vorträge

Sie möchten sich weiterbilden und dabei örtlich flexibel 
sein? An den Web-Vorträgen können Sie bequem teilneh-
men, wo immer Sie sich gerade befinden. In Kooperation 
mit der Volkshochschule Böblingen-Sindelfingen bringt 
die VHS Lingen hochkarätige Web-Vorträge als Livestream 
direkt zu Ihnen nach Hause. Nach der Anmeldung erhalten 
Sie von uns jeweils die Links zu den kostenfreien Vorträgen. 
Anmeldungen können am Veranstaltungstag bis 12:00 Uhr 
entgegengenommen werden.
Alle Veranstaltungen sind kostenfrei und finden on-
line statt.

ChatGPT: Ist Maschinensprache menschlich?

Termin:	 Mittwoch, 17.01.2024, 19:00 - 20:00 Uhr
Leitung:	 Cornelia Mooslechner-Brüll 
Kurs-Nr.:	 16500

Generation Z: Neue Denkweisen und 
Forderungen am Arbeitsplatz

Termin:	 Montag, 22.01.2024, 19:00 - 20:00 Uhr
Leitung:	 Philipp Hubert
Kurs-Nr.:	 16505

Globale Migration vom 19. Jahrhundert bis in 
die Gegenwart

Termin:	 Mittwoch, 24.01.2024, 19:00 - 20:00 Uhr
Leitung:	 Martin Lohmann
Kurs-Nr.:	 16510

Nachhaltig Urlaub machen: Von den 
Möglichkeiten und Grenzen des guten 
Willens
Termin:	 Mittwoch, 31.01.2024, 19:00 - 20:00 Uhr
Leitung:	 Martin Lohmann
Kurs-Nr.:	 16515

https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16040
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16045
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16050
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16060
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16500
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16505
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16510
https://www.vhs-lingen.de/programm/kurssuche/kurs/2024F16515

